,BIRSTONO PUSMARATONIS 2019%

NUOSTATAI
I. BENDROJI DALIS
Asociacija ,,Savas miestas* 2019 m. geguzés 4 d. rengia ,,BirStono pusmaraton;j*.
II. TIKSLAI IR UZDAVINIAI
Plétoti rySius su kitais miestais, rengiancius bégimo varzZybas.
Populiarinti bégimo kultiirg Lietuvoje.

Gausinti masiniy renginiy kiekj Lietuvoje. Didinti gyventojy aktyvuma.
Skatinti bégima, kaip sveika gyvenimo biida.
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III. RENGINIO ORGANIZATORIU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

1. Registruoti renginio dalyvius, pagaminti ir i§duoti numerius.
ISmatuoti ir sertifikuoti trasg bei techniSkai paruosti ja varzyboms pagal Tarptautinés
lengvosios atletikos varzyby rengimo taisykles ir plento bégimo asociacijos (AIMS)
keliamus reikalavimus.

3. Reklamuoti rengin; bei vykdyti vieSyjy rySiy kampanijg, siekiant populiarinti bégima
ir sutraukti kuo didesnj dalyviy skaiciy.

4. Apriboti arba visai sustabdyti eismg gatvése, kuriose vyks ,Bir§tono
pusmaratonis‘ varzybos ir kiti su juo susij¢ renginiai.

IV. VARZYBU VIETA, LAIKAS IR NUOTOLIAI

2019 m. geguzés 4 d., Jaunimo g. 2 (Savivaldybés aikste), BirStonas. Renginio pradzia — 11
val.

Programa — sekite naujienas www.birstonopusmaratonis.lt

V. LAIKO LIMITAS

21 km — 3 val.
10 km — 1.5 val.
5 km — 1 val.

Varzyby dieng 15.00 val. laiko matavimo elektroniné sistema bus iSjungta ir laikas
nebus fiksuojamas, véliau bus atidaromos miesto gatvés ir uz bégiky sauguma
trasoje organizatoriai nebe atsakys.

VI. DALYVIAI

1. Varzybose gali dalyvauti visi norintys, uzsiregistrave, pasitikring sveikata ir
susipazing su bégimo nuostatais. Visi dalyviai bégime dalyvauja laisva valia ir
niekieno never¢iami ir prisiima visg su dalyvavimu bégime susijusig (tame tarpe su
jvairiais sveikatos sutrikimais ir pan.) rizikg bei jsipareigoja dél to nereiksti
renginio organizatoriams jokiy pretenzijy.

2. Bégikai, atsiimdami ~ numerj, privalo  turéti = asmens dokumentg. Uz
nepilnamecius, dalyvaujancius renginyje atsako jy tévai, globéjai arba treneris.


http://www.birstonopusmaratonis.lt/

4.

Kiekvienas  dalyvis  uzsiregistravimu  savaime  sutinka, kad renginio
organizatoriai visas renginio metu padarytas nuotraukas bei filmuota medziaga gali
laisvai, be atskiro sutikimo, naudoti rinkodaros tikslais.

Distancijos ir jy dalyviai:

Nemokamos distancijos:

(13

1,5 km ,,Seimy bégimas
bégikams.

— bégimas skirtas Seimoms ir visiems pradedantiesiems

Mokamos distancijos:

10 km ir 5 km - rungtyse gali dalyvauti visi norintys.

21 km- rungtyje gali dalyvauti asmenys ne jaunesni kaip 18 m. (gim¢ ne véliau kaip
2001 metais — pilnameciai asmenys).

Komandinis bégimas - tuomet, kai mokymo jstaigag, imong, klubg ir kt.
atstovauja iSskirtine atributika (pvz. marskinéliais) pasipuos¢ dalyviai, komanda
laikoma nuo 5 dalyviy. Jeigu registruojama daugiau nei 15 komandos nariy, taikoma
20 % nuolaida registracijos mokesCiui. Komandos dalyviai gali dalyvauti tik
mokamose 5, 10 ir 21 km rungtyse. D¢l komandos registracijos kreiptis
info@birstonopusmaratonis.lt

VII. SPECIALIOS SALYGOS IR APRIBOJIMAI

1.

Registruotis ] bet kurig rungti galima tik savo vardu. Savo numerj perduoti
kitam dalyviui draudziama. Tokiu atveju dalyviai bus diskvalifikuojami, o rezultatai
1 varzyby protokola nejtraukiami.

Jei uZsiregistravgs dalyvis nori keisti rungti ] trumpesng, jis turi sumoketi
rungties keitimo mokestj — 5 Eur. Norint keisti rungtj j ilgesne — reikia primokéti
startinio mokes¢io skirtuma, pagal mokejimo dienos galiojant] rungties startinj
mokest].

Kiekvienas dalyvis, varZybose privalo turéti ant marsSkinéliy tvarkingai
pritvirtinta numerj. Numeris turi biiti ant marskinéliy priekio (krutinés), aiSkiai
matomoje vietoje (rekomenduojama turéti savo grafkutes). Dalyvis prie bato
raiSteliuy privalo prisiriSti laiko matavimo mikroschema (¢ipa). Jeigu
mikroschema nebus pritvirtinta tinkamai, dalyvio laikas nebus fiksuojamas.
Dalyviams bei juos palaikantiems asmenims grieztai draudziama naudoti bet
kokias transporto priemones, pvz.. dviraCius, rieducius, riedlentes ir kitas
ratuotas transporto  priemones. Dalyviai, pazeide §] nuostaty punkta, bus
diskvalifikuojami.

Dalyviams varzyby metu draudziama naudotis bet kokia asmenine
palyda. PazZeidusieji Sig taisykle bus diskvalifikuojami.

Renginio metu draudziama trasoje vedziotis bet kokius gyviinus.

Kiekvienas bégimo dalyvis turi prisitvirtinti laiko matavimo elektronine
mikroschemg ant marSkinéliy. Dalyviy, kurie neprisitvirtino arba netinkamai
prisitvirtino laiko matavimo elektroning mikroschema, laikas fiksuojamas nebus ir
tokie dalyviai nebus jtraukti j varzyby protokola.


mailto:info@birstonopusmaratonis.lt

8. Varzyby dalyviams nors kiek nukrypti nuo bégimo trasos (be teiséjo leidimo)
yra draudziama. Dalyviai, pazeide $ig taisykle, bus diskvalifikuojami.

9. Bet kokios dalyviy pretenzijos turi biiti pateiktos rasStu varzyby vyr. teis€jui ne
véliau kaip per 30 minucéiy po varzyby pabaigos. Dalyvis, pateikdamas pretenzija,
privalo sumokéti 30 eury mokest], kuris graZinamas tik tuo atveju, jeigu apeliaciné
komisija (maratono direktorius, vyr. teisé¢jas) pretenzija patenkins. Kol dalyvis
nesumoka $io mokescio, pretenzijos nesvarstomos.

10. Renginio organizatoriai neatsako uz dalyviy sveikatg ar sveikatos sutrikimus, patirtus
bégimo metu. Dalyviai privalo pasitikrinti sveikatg.

VIII. SPECIALUS PUNKTAI TRASOJE

Trasoje bus jrengtos vandens stotelés, kuriose varzyby metu dalyviams bus dalinami gérimai
— vanduo.

IX. APDOVANOJIMAI

21 km rungties apdovanojimai:

e | —3 vietas uzéme vyrai ir moterys — rémeéjy prizai, taurés, medaliai;

e Visiems, pasiekusiems fini$g per kontrolinj laikg — atminimo medaliai;
10 km ir 5 km rung¢iy apdovanojimai:

e 1 -3 vietas uzéme vyrai ir moterys — rémejy prizai, taurés, medaliai;

e Visiems, pasiekusiems fini$g per kontrolinj laikg — atminimo medaliai;
1,5 km ,,Seimy bégimas*

e 1 —3 vietas uzémusios Seimos — rémejy prizai, medaliai.

X. DALYVIU STARTINIS MOKESTIS

Distancija 02.05-02.28 03.01 - 03.31 04.01 — 05.02
5 km 7 Eur 9 Eur 11 Eur
10 km 9 Eur 15 Eur 17 Eur
21 km 11 Eur 17 Eur 19 Eur

Dalyvio startinis mokestis pervedamas ] asociacijos ,,Savas miestas* atsiskaitomqjq sqskaitq
SEB banke — LT02 7044 0600 0812 8565 per paysera.lt sistemq is kart atlikus registracijq j
bégimg.



Jei uzsiregistraves asmuo per 7 darbo dienas nesumoka nurodyto starto mokescio, jis
automatiSkai Salinamas 1§ uzsiregistravusiy dalyviy sarasy. Toks dalyvis, norédamas
dalyvauti, privalo registruotis i§ naujo. Mokeéjimas turi biiti vykdomas pagal mokéjimo dieng
nustatyta starto mokescio tarifa. Sumokéjus netinkama starto mokestj, jis nebus uzskaitomas!

Dalyvio startinis mokestis negrazinamas ir neperleidziamas kitam dalyviui.

XI. DALYVIU REGISTRAVIMAS IR NUMERIU ISDAVIMAS

1. Visi dalyviai gali registruotis interneto svetainéje — www.birstonopusmaratonis.lt

2. Registracija svetain¢je www.birstonopusmaratonis.lt sustabdoma 2019 m. geguzeés 2
d. 24.00 val.

3. D¢l iSankstinio numeriy atsiémimo — informacija www.birstonopusmaratonis.lt

4. Dalyvis, tik tinkamai uZpildgs registracijos formg ir apmokejes starto mokest],
jtraukiamas | starto protokola.

XII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Bégimo organizatoriai pasilieka teisg, reikalui esant, keisti varzyby taisykles.
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